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赤字：祝日

赤枠：大会、記録会② スプリント  18：30〜20：00（小4〜中学）

【水曜クラス】

※9.10日：富山カップ（中学生出場可能）

令和7年度5月現在

2025年度レッスンスケジュール
年間全40回

2025年4月 2025年5月 2025年6月

今年度：33回※4.5月分除き

※10日：小学生陸上記録会

2025年7月 2025年8月 2025年9月

※15日：ダッシュ王選手権

2025年10月 2025年11月 2025年12月

※11or12日：小学生陸上記録会

2026年1月 2026年2月 2026年3月

② スプリント  18：30〜20：00（小4〜中学） ② スプリント  18：30〜20：00（小4〜中学）

【土曜クラス】

① かけっこ　 17：15〜19：15（年長〜小3）

富山県総合運動公園

【月曜クラス】

① かけっこ　 17：15〜19：15（年長〜小3）① かけっこ　 17：15〜19：15（年長〜小3）

大門総合体育館


